Toma de Muestra Nasofaringea con Hisopo

QUE ESPERAR DURANTE LA PRUEBA

Siga estos pasos para que la toma de su muestra sea lo mas cdmoda posible.

QUE ESPERAR ANTES DE

LA PRUEBA

Digale a quien le esta
tomando la muestra si...

Usted tiene o alguna vez
ha tenido sinusitis o
problemas del olfato.

Usted lleva puesta una
pulsera de alerta médica.

Usted toma medicinas para
evitar que la sangre se coagule
o para “adelgazar la sangre.”

Preguntele a quien le estd
tomando la muestra todas sus
dudas o inquietudes acerca
de la prueba.

V@O

Informacion a Considerar

La prueba sélo durara de 10 a 15
segundos.

Es muy importante que usted NO se
mueva durante la toma de la muestra,
ya que esto le puede causar dolor.

El hisopo serd introducido por el orificio
de su nariz hasta topar el fondo en
donde usted sélo va a sentir un
cosquilleo o pequefio raspado con el
algoddn del hisopo.

La persona que le estara haciendo la
prueba colocard la mano sobre su
cabeza para fijarla y dirigir mejor la
toma de la muestra.

Es comun que pueda llegar a sentir una
pequefa molestia o ligera incomodidad,
pero en si la prueba NO deberia
causarle dolor.

DESPUES DE LA PRUEBA

Puede que persista una
pequeia molestia en la
parte profunda de su
nariz, pero esta sera por
poco tiempo.

Department of Otolaryngology Head & Neck Surgery (Ear, Nose & Throat)
Interprofessional Experiential Center for Enduring Learning (iEXCEL)

No es comun que le
salga sangre por la nariz.
Si esto persiste, contacte
a su doctor/doctora.

Los resultados
deberian de estar
disponibles dentro de
las 24 a 48 horas.
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